
NOVÝ VÝCVIK V TA
ZÁKLADNÍ INFORMACE O PSYCHOTERAPEUTICKÉM
VÝCVIKU V TRANSAKČNÍ ANALÝZE S AKREDITACÍ MZČR
Vážení a milí zájemci o MZČR akreditovaný výcvik v transakční analýze (dále jen TA). 
Nemožné se stalo skutkem a tu akreditaci jsme nakonec získali. Prvním krokem bude 
dát dohromady skupinu zájemců.

Časový rámec a obsah výcviku
Předpokládaný začátek by byl konec roku 2026 – jaro 2027. První 2 roky budou více zaměřeny na teorii 
TA ve zdravotnictví (základy, psychopatologii a možnosti TA při práci s různě psychicky nebo psychoso-
maticky postiženými jedinci, možnosti TA při práci s dětmi, resp. vývojovou psychologií apod.). Postupně 
se budou více zařazovat možnosti aplikace TA do oblastí, ve kterých frekventanti pracují.

Součástí bude i skupinová sebezkušenost, individuální sebezkušenost a supervize. 

Rozhodně nebudeme nikomu bránit v jeho vlastní sebezkušenosti a supervizi mimo výcvik, ale předepsané 
penzum hodin sebezkušenosti a supervize během výcviku je třeba splnit.  Mohou se jistě vyskytnout různé 
individuální potřeby – to budeme řešit individuálně.

Cena
Cenu v tuto chvíli nedokážu přesně určit, protože nevím, kolik Vás bude. Ale asi se moc lišit od ceny 
v  jiných výcvicích nebudeme. Odhadovaná cena se pohybuje mezi 160–190 tis. Kč. Nicméně toto je 
jenom odhad. Nemáme pro přesnější určení ceny potřebná data. 

Rozhovor s každým zájemcem
S každým ze zájmeců budou mluvit (nejlépe face to face) členové lektorského týmu a teprve poté bude 
rozhodnuto o zařazení do výcviku. Další organizační podrobnosti (včetně uzavření smlouvy) se vybraní 
uchazeči dozví dostatečně dopředu.

Zakončení výcviku
Zakončení proběhne formou kolokvia, závěrečný certifikát obdrží účastníci až po ukončení svého základ-
ního studia státní závěrečnou zkouškou (např. lékařské fakulty, magisterského studia psychologie apod.).

Připomínáme, že výcvik není psychoterapie.
Jestliže někam na psychoterapii docházíte, není jakýkoli výcvik v dynamických směrech pro Vás vhodný! 
Proto zájemci o psychoterapii v duchu TA se musí podívat na stránky psychoterapeutů, kteří psychoterapii 
na bázi TA nabízejí.

Bez Vaší pomoci to nepůjde, to mi věřte
PhDr. Blanka Čepická, Ph.D. TSTA–P

akreditovaný MZČR 

Výcvik je na dobu cca 5 let, je akreditovaný MZČR 
a pro TA je v ČR jediný!

Výcvik je určený minimálně z 50 % pro zdravotnické 
profese dle zák. č. 96/2004 Sb. nebo 95/2004 Sb.

Výcvik je vhodný i pro přípravu na pomáhající 
profese nebo profese humanitního směru.

TA Edu

www.taedu.cz/vycvikTA

Registrační informace pro zájemce o výcvik na další straně ->



TA Edu

POŽADAVKY NA ZDRAVOTNÍKY
Pro zabezpečení zdravotnického charakteru výcviku musí být při zahájení výcviku všichni frek-
ventanti vzdělávacího programu KPVSpZ realizovaného dle schváleného vzdělávacího progra-
mu odborně způsobilými zdravotnickými pracovníky dle zákona č. 96/2004 Sb. nebo zákona 
č. 95/2004 Sb., a to dle modelu třístupňové psychoterapeutické péče, tj:

• psycholog ve zdravotnictví 

• klinický psycholog 

• lékař se specializovanou způsobilostí nebo zařazený do specializace v  některém ze 
základních oborů specializačního vzdělávání lékařů (s výjimkou oborů: hygiena a epide-
miologie, klinická biochemie, lékařská genetika, lékařská mikrobiologie, patologie 
a soudní lékařství) 

• adiktolog 

• všeobecná sestra

• dětská sestra

Požadavky MZČR vyžadují, aby při zahájení výcviku bylo zastoupení zdravotnických 
profesí ve skupině alespoň poloviční nebo větší. Proto jsou zájemci z těchto oblastí 
opravdu velmi důležití. Hlaste se prosím co nejdříve!

POŽADAVKY NA NEZDRAVOTNÍKY
Vstupními podmínkami jsou: věk min. 22 let a práce v pomáhající profesi nebo věk min. 22 let 
a  studium VŠ vybraného zdravotnického nebo humanitního směru (nejdříve v prvním ročníku 
navazujícího magisterského studia, v případě studentů medicíny ve čtvrtém ročníku), který se 
připravuje na práci v pomáhající profesi.

Za studium připravující na práci v pomáhající profesi se považuje následující:

• Arteterapie

• Ergoterapie 

• Fyzioterapie 

• Speciální pedagogika 

• Porodní asistentka 

• Psychologie 

• Sociální pedagogika 

• Sociální práce

• Teologie 

Registrační informace pro zájemce o psychoterapeutický 
výcvik v transakční analýze s akreditací MZČR

Zájemce prosíme o registraci
a zaslání těchto dokumentů:
Strukturovaný životopis – max. 1 stránku (jméno, příjme-
ní, rok narození, profese/vzdělání, kde působíte, všechny 
kontaktní údaje a vše ostatní)

Motivační dopis – proč zrovna TA, co si od toho slibuji, 
k čemu mi může být dobrá v profesi apod. Také info, jaké 
ukončené výcviky máte za sebou (např. SUR ...), co znáte 
z TA, máte absolvovanou TA 101?

Po odeslání všeho potřebného čekejte naše vyrozumění. Změny v termínech a podmínkách přijetí do výcviku 
jsou vyhrazeny. Pro další informace sledujte webovou stránku výcviku: www.taedu.cz/vycvikTA

Dokumenty zasílejte na: blanka@taedu.cz, libusenovotna@centrum.cz

Formulář registrace: https://forms.gle/HiimY4mzLvQnj2Jj9


